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RESUMO: Constitui o objetivo deste trabalho apresentar algumas andlises sobre o comportamento
morfoldgico de formagies com -terapia a margem direita de palavras complexas no Portugués Brasileiro. Sabe-
se quie a etimologia do formativo em questio se refere ao grego “Ospareia”, significando “cura/ tratamento”
num contexto medicinal, dando forma a compostos como “aspolcparcia” ‘aeroterapia’ e “axrvobcpareia”
yadioterapia’. A época do Renascimento, as linguas que faziam ciéncia na Enropa recorreram a radicais
gregos e latinos para estabelecer um vocabuldrio técnico-cientifico unificado. Nesse sentido, os mannais de
Medicina valeramse tanto do radical “terapia” quanto de seu formativo para cunbar os diferentes tratamentos
de que dispunbham. Assim, no portugués e noutras linguas, surgiram formagoes como ‘quimioterapia’,
“musicoterapia” e “cardioterapia’, evidenciando swuas caracteristicas de composto neocldssico, segundo
Gongalyes (2011b). No entanto, ao longo dos anos, o formativo -terapia encaminbou-se para além da esfera
técnica, apresentando uma significacio wum pouco diferente da original. Ocorre, dessa forma, uma
ressemantizagdo do cardter medicinal que leva a uma nova percepeao sobre o formativo, que remete a nma
espécie de “‘relaxamento mental, praticas de bem-estar”. A nivel de exemplificagio, temos as recentes formagoes
“Sexoterapia”, “doceterapia’, “chocoterapia”, “cozinbaterapia” e “sambaterapia’, as quais aludem a
priticas que possibilitam ndo necessariamente um tratamento medicinal, mas, sim, prazer. Para embasar
esta andlise, levantou-se um corpus com 232 formagoes do tipo X-terapia. Além disso, nota-se em diciondrios
e gramaticas que ndo hdi wma definigio estabelecida de forma definitiva sobre o formativo em questio,
expressando, portanto, uma inconsisténcia categorial. Por isso, impdese observar a categorizacao dessa unidade
morfoldgica, submetendo-a a classe dos afixoides, uma vez que ela compartilha propriedades de palavra e de
radical neocldssico, estando, assin, no meio do caminbo entre a derivacio e a composicao neocldssica.

PALAVRAS-CHAVE: Fomnagoes X-terapia. Composigio Neocldssica.  Derivagao.  Continunm
Composigao-Derivagio. Afixoide.

INTRODUCAO

ste trabalho tem como objetivo descrever o estatuto morfolégico do

formativo -terapia no Portugués Brasileiro contemporaneo. Sua origem

remete ao grego therapéia, que significava originalmente ‘cuidado’,

‘atendimento’ ou ‘tratamento’, derivando do verbo therapeto, ‘curar, tratar,
cuidar’, como se observa em formagdes como fisioterapia, apiterapia e psicoterapia. No
portugugs, tais palavras tendem a ser analisadas como compostos neoclassicos, nos termos
de Gongalves (2011), uma vez que resultam da combinagao de formativos de origem erudita
e apresentam relativa estabilidade semantica em seus constituintes. No entanto, a emergéncia
de formag¢oes mais recentes, como pipaterapia, aromaterapia e cristalterapia, parece tensionar
esse estatuto, na medida em que esses vocabulos exibem propriedades comumente
associadas a processos derivacionais.

A expansido do inventario lexical do Portugués Brasileiro nas tltimas décadas tem
sido marcada pela produtividade de unidades complexas que refletem a dinamica e a
criatividade dos falantes. O elemento -terapia é um caso paradigmatico dessa vitalidade,
apresentando uma evolugdo semantica e morfoldgica que se estende dos contextos mais
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formais e técnicos, como quimioterapia, a criagoes vernaculares e expressivas que denotam
bem-estar e alivio, como cozinhaterapia. Analisar essa trajetoria, que migra da patologia a
pratica social, impde a necessidade de um estudo detalhado do estatuto morfolégico desse
elemento, que se insere na segunda posicao das palavras compostas, funcionando como
cabega lexical em construgdes com bases livres (caoterapia) e presas (hidroterapia).

Para a tradicdo gramatical, o elemento -terapia ¢ rotulado como um elemento de
composi¢ao pospositivo (Cunha; Cintra, 2017, p. 127). Uma vez que sua origem ¢ grega, essa
classificagdo insere -terapia no acervo dos radicais neoclassicos, elementos de origem
grecolatina que ressurgiram com a nomenclatura técnico-cientifica, especialmente a partir do
século XIX, e que figuram tradicionalmente em dicionarios e gramaticas (Gongalves, 2011b).
Entretanto, essa categorizacao se revela inconsistente quando se confronta essa descri¢ao
histérica com o uso contemporaneo. As gramaticas tradicionais, ao descreverem o0s
processos de formacao de palavras, nio conseguem capturar o comportamento das novas
formas complexas X-terapia, que se atualizam de maneira diversa daquela descrita nessas
obras. Isso ocorre porque, impulsionada pelo uso, a semantica de -terapia se expandiu do
sentido estritamente medicinal para significados mais amplos de "relaxamento" ou de
"pratica que oferece bem-estar" (como em risoterapia ou esporteterapia). A categotizagio de
unidades morfoldgicas, tradicionalmente voltada para a organizacao em entidades discretas
e compartimentos estanques, nao se ajusta de forma satisfatéria quando os elementos nao
apresentam todos os atributos de uma tnica classe, resultando em uma descri¢ao parcial.

A dificuldade reside no fato de que o formato de categorizagao classico assume a
existéncia de uma fronteira rigida entre a composi¢ao e a derivagao. A composi¢io e a
derivagdo siao processos de formagoes de palavras vistos como totalmente distintos por
alguns autores. Contudo, essa visao dicotomica falha ao tentar classificar os elementos que
se encontram em posi¢oes intermediarias, nao atingindo as expressdes que transitam entre
os conceitos e focando apenas os representantes prototipicos situados nos polos extremos.

Em contrapartida a essa rigidez, uma robusta linha teérica defende a inexisténcia de
fronteiras rigidas entre os processos de formacao de palavras. Autores como Bauer (2005),
Gongalves e Andrade (2012), Kastovsky (2009) e Ralli (2010) advogam que o que existe é
um continuum morfolégico. Essa escala abarca desde os casos mais prototipicos de
composi¢ao, passando por formagoes que compartilham caracteristicas de ambas, até os
casos mais prototipicos de derivagao.

Uma analise preliminar dos critérios empiricos mostra que o formativo em questao
apresenta um numero balanceado de tragos que o aproximam tanto do polo composicional
quanto do derivacional. Essa distribuicdo sugere que: (i) o formativo nao ¢ um representante
modelar de uma unidade da composicao e (ii) sua categorizagao exige um olhar menos rigido
que o oferecido pelas gramaticas tradicionais, as quais se mostram insuficientes para explicar
sua complexidade.

Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo principal analisar o estatuto
morfolégico do formativo -terapia no Portugués Brasileiro contemporaneo, utilizando o
quadro tedrico do continuum composi¢ao-derivagiao para propor uma categorizagao que seja
mais condizente com a heterogeneidade do comportamento desse formativo. Ao longo do
texto, serdo detalhados os critérios empiricos que levam a essa caracterizagio hibrida,
explicando como a mudanca no estatuto morfologico reforca a necessidade de se reavaliar a
categorizagdao do formativo no PB (Gongalves, 2015).
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Este trabalho, portanto, parte da hipotese de que -terapia nao constitui um caso
excepcional, mas um exemplo contundente das limitagdes dos modelos tradicionais de
categorizagao aplicados a morfologia do portugués.

1. METODOLOGIA

Realizou-se, primeiramente, uma investigagao etimoldgica do item “terapia” em
dicionarios etimolégicos consultados na Biblioteca José de Alencar (Faculdade de
Letras/UFR]J) e em bases disponiveis na Internet, com recurso as seguintes obras: Figueiredo
(1913) e Nascentes (19606), além do Dicionario Grego-Portugués, organizado pela Prof.*
Maria Helena de Moura Neves, utilizado para a verificagao dos valores semanticos desse item
originalmente grego e de seus desdobramentos.

Depois, uma revisao de literatura foi promovida a fim de se compreender as
abordagens com que se tratam a composi¢ao neoclassica (Bauer, 1988; Caetano, 1995;
Gongalves, 2011b; Lideling, 2006; Marchand, 1969; Petropoulou, 2009; Ralli, 2008;
Sandmann, 1985, 1991; Scalise, 1984; Schmidt, 1987; Villalva, 1994) dos processos de
composi¢ao e derivacao na formagao de palavras (Andrade, 2013; Bauer, 2005; Gongalves,
2011a, 2011b, 2012; Gongalves e Andrade, 2012; Kastovsky, 2009) na descrigdao efetiva do
formativo em questao.

De carater majoritariamente qualitativo, esta pesquisa descreve e analisa construgdes
X-terapia, contemplando desde formagoes antigas de matriz neoclassica até usos recentes,
sob a perspectiva tedrica do continuum composi¢ao-derivagao. Para esse fim, constituiu-se
um corpus de 232 ocorréncias, coletadas em dicionarios impressos e digitais, na internet
(Google, redes sociais e portais de noticias) e em registros da realidade material (conversas,
fachadas e pecas publicitarias). As formagbes foram, entdo, sistematizadas em planilha e
examinadas segundo a base a que se adjunge -terapia, o estatuto morfolégico dessa base (livre
ou presa) e sua categoria, além do significado corrente atribuido a palavra complexa. A partir
desse levantamento, investigou-se em que medida o carater neoclassico associado a
incorporagao inicial de -terapia ao léxico do portugués permanece pertinente e até que ponto
o elemento conserva (ou desloca) o traco semantico medicinal.

2. COMPOSICAO NEOCLASSICA

Estudos em Morfologia tém destacado que a composi¢cao neoclassica envolve a
articulagao de elementos oriundos do grego e do latim que, embora amplamente empregados
nas linguas modernas, ndo se integram plenamente ao seu sistema lexical. Gongalves (2011b),
por exemplo, assinala que tais elementos — como socio-, xeno-, -pata e -fobo — adquirem
especial relevancia em terminologias técnico-cientificas, justamente por funcionarem como
unidades de circulagao internacional. O autor situa o incremento de sua produtividade entre
os séculos XVII e XVIII, periodo marcado pela revalorizagao das linguas classicas como
instrumentos de comunicagao erudita; tal produtividade se intensifica entre os séculos XIX
e XX, quando o avango das ciéncias impulsiona a criagdo manufaturada de nomenclaturas
universalizantes, sobretudo nos dominios das areas de especialidade (medicina, geografia,
botanica etc.).

Uma caracteristica recorrente desses formativos ¢ o fato de derivarem de itens que,
nas linguas de origem, podiam ocorrer como palavras independentes, mas que, nas linguas
atuais, comportam-se como constituintes presos. Diferenciam-se também dos afixos, cujo
conteudo tende a ser mais geral e de menor densidade (Gongalves, 2011a). Além disso, a
presenca de vogais de ligacdo, com destaque para o “o0” de origem grega ¢ o “1” de origem
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latina, constitui outro traco distintivo, atuando como elemento coesivo entre as bases, como
se observa em ‘cosm-o-nauta’ e ‘herb-i-voro’, respectivamente. No portugués, a vogal -o-
tem emprego mais frequente, inclusive em estruturas formadas por componentes de
procedéncias diversas, a exemplo de ‘gen-o-cidio’, com o primeiro de origem grega e o
segundo, latino.

A classificacao desses elementos morfolégicos permanece problematica, pois oscilam
entre o comportamento de radicais e o de afixos. Bauer (2005) observa que vocabulos como
gedlogo, agronomia e cronometro exemplificam bem essa ambiguidade: podem ser
analisados como combinagdes de dois radicais ou como estruturas que envolvem prefixagdo
e sufixacdo. Essa zona intermedidria torna-se ainda mais evidente nos elementos chamados
de “segunda posi¢ao”, como -logo, -terapia, -mania e -metro, cuja funcionalidade aproxima-
se simultaneamente de afixos e de bases lexicais, uma vez que contribuem tanto para a
categorizagao gramatical quanto para a constituicio semantica da palavra resultante.

Além disso, o grau de assimilacao desses radicais varia fortemente. Alguns, como -
metro e -logo, mostram alta produtividade e aparecem em cria¢Oes recentes (fofurémetro,
funkologo); outros permanecem restritos a palavras cristalizadas, sem participar ativamente
de novas formacdes, como cardio- e -nomo, por exemplo. A composi¢ao neoclassica,
portanto, 17 nio constitui um bloco homogéneo, mas um conjunto heterogéneo de
mecanismos estruturais cujos niveis de integracao diferem entre si e entre as diversas linguas
que os adotam.

As interpretagOes propostas pela literatura também divergem. Ludeling (20006)
argumenta que esses elementos nao podem ser tratados como simples empréstimos, ja que
estabelecem combinagdes complexas tanto entre si quanto com unidades vernaculares, como
em hidromassagem. A autora propoe que o termo “neoclassico” deve ser entendido nao
apenas sob o prisma etimolégico, mas levando em conta sua vitalidade e sua inser¢ao real
nas linguas contemporaneas. Outrossim, defende que tais bases funcionam como
constituintes presos que nao exibem sele¢do fixa para a posi¢ao precedente ou subsequente,
caracteristica que lhes confere alto grau de flexibilidade combinatéria.

Outras abordagens ressaltam aspectos distintos. Ralli (2010), a titulo de exemplo, ao
examinar formagdes deverbais no grego moderno, demonstra que elementos classicos
continuam a desempenhar papel produtivo naquela lingua, preservando transparéncia
semantica e compatibilidade tanto com radicais nativos quanto com outros de origem
classica. A autora propoe, inclusive, um continuum de produtividade para esses formativos,
indicando que muitos passaram a desempenhar funcles inovadoras em contextos
contemporaneos.

Ainda sobre as caracteristicas dos compostos neoclassicos, Ralli (2010) propoe uma
perspectiva que cunha de “Internacionalismo”, assim dizendo, que visa a comprovar o
comportamento semelhante de radicais gregos em outras linguas. A partir da analise da tabela
comparativa abaixo, pode-se perceber que -terapia expressa um comportamento
morfologico e semantico de maneira igual a que pratica no Portugués em formacdes eruditas,
isto ¢, mantémse junto e a direita da base. Assim, é possivel perceber que o formativo, ainda
que em outras linguas, mantém o seu carater neocldssico.

Quadro 1. Breve comparag¢io de -terapia em formagdes neoclassicas em linguas de diferentes familias.
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PORTUGUES AZERBAIJANO LUXEMBURGUES SUECO TCHECO
aeroterapia aeroterapiya aerotherapie flygterapi aeroterapie
fototerapia fototerapiya phototherapie fototerapi fototerapie
fisioterapia fizioterapiya physiotherapie fysioterapi fyzioterapie
quimioterapia kimyaterapiya chemotherapie kemoterapi chemoterapie
cardioterapia kardioterapiya kardiotherapie kardioterapi kardioterapie

Fonte: Google Tradutot/elaboragio do autor.

Sob uma perspectiva classificatoria, Petropoulou (2009) argumenta que a
heterogeneidade é constitutiva desse dominio morfolégico. Ela distingue categorias como
“rafzes classicas”, “radicais presos” e “formas combinatérias”, além de separar formagoes
integralmente compostas por elementos classicos daquelas que mesclam componentes
classicos e vernaculos, como agricultor, agromoda ou agroboy (Higino da Silva, 2016).
Apesar da diversidade, a autora identifica pontos de convergéncia que justificam a reunido
desses formativos em uma categoria propria, entre eles a origem histérica comum e a
auséncia de uso como palavras autbnomas nas linguas de chegada.

Bauer (2005), por sua vez, concentra-se na configuragio sintatica e semantica desses
compostos. Para o autor, trata-se de estruturas majoritariamente endocéntricas, nas quais o
nucleo ocorre a direita, como em geologia e fotografia. Ele enfatiza a alta densidade
semantica dos radicais neoclassicos, frequentemente comparavel a das unidades lexicais
nativas, e a presenc¢a de elementos de ligagdo pouco usuais na composi¢ao vernacula. Além
disso, destaca a dificuldade de circunscrever esses formativos a uma unica classe, ja que
interagem tanto com afixos quanto com bases do vernaculo, revelando ampla produtividade
em diferentes contextos.

Por fim, Gongalves (2011b) problematiza a tendéncia de se tratar a composicao
neoclassica como um conjunto uniforme. O autor defende uma analise caso a caso,
considerando o comportamento especifico de cada elemento nas linguas em que ocorre.
Observa que certos itens, como -terapia e -mania, possuem equivalentes livres no portugués,
enquanto outros sao empregados somente como formas presas, como em fumoédromo e
beijologo. Para Gongalves (2011b), essa variabilidade evidencia o carater hibrido desses
formativos, posicionados entre as categorias de afixo e de radical, e refor¢a a necessidade de
abordagens analiticas mais flexiveis para compreender seu papel na morfologia
contemporanea.

Os dados apresentados neste trabalho dialogam diretamente com essa posi¢ao, na
medida em que mostram que -terapia, embora historicamente associado a composi¢ao
neoclassica, ultrapassa os limites dessa categoria ao se integrar produtivamente a bases
vernaculares no portugués contemporaneo.

3. CONTINUUM COMPOSICAO-DERIVACAO

A morfologia distingue duas operagoes fundamentais: o processo que funde unidades
lexicais plenas (composicao) e aquele que agrega elementos ligados a uma raiz (derivagio).
Tradicionalmente, essa distingao é concebida de modo binario e excludente, seguindo um
esquema classificatorio de natureza categorica. Nesse enquadramento, cada procedimento
deve satisfazer integralmente um conjunto de critérios definidores, resultando em uma visao
compartimentada e estanque. Contudo, investigagOes contemporaneas — entre as quais se

Cadernos do NEMP, n. 16, v. 1, 2025, p. 07-20.

Pégina1 1



Pégina12

- INEDMNMP

P Nicleo de Estudos Morfolégicos do Portugués
Da quimioterapia a cozinhaterapia: uma analise do estatuto morfologico do
formativo -terapia no portugués brasileiro

destacam trabalhos de Bauer (2005), Kastovsky (2009), Gongalves (2011%, 2012), Gongalves
e Andrade (2012) e Andrade (2013) — adotam uma orientacao distinta, ancorada na nogao
de prototipo formulada por Rosch (1978). Nessa perspectiva, os formativos sao organizados
ao longo de um continuum, no qual ocupam posi¢ées que variam conforme seu grau de
tipicidade em relagao a uma unidade prototipica. Desse modo, categorias morfoldgicas, como
as em questdo, passam a ser entendidas em termos de gradiéncia, e nio como
compartimentos rigidamente delimitados.

Bauer (2005), por exemplo, defende que os limites entre os dois processos sio
permeaveis, permitindo até mesmo a reanalise de algumas formagoes, ainda que a mudanca
no sentido inverso seja menos comum. Especificamente sobre os compostos neoclassicos
do inglés, observa que estes se constituem a partir de radicais, e ndo de palavras autbnomas,
o que os distancia da defini¢io candnica de composi¢ao. Ainda assim, itens como philo- e -
sophy possuem caracteristicas fonologicas e semanticas que sustentam a denominagao
“composto neoclassico”. Para o autor, a variabilidade funcional desses formativos nao anula
a distin¢do tedrica, mas revela a dificuldade em tracar fronteiras absolutas.

Kastovsky (2009) propoe um modelo escalar para os mecanismos de formacao
lexical, abarcando desde a composicio plena até procedimentos como truncamento e
cruzamento vocabular. Sugere que tais padroes se organizam em um espectro continuo que
parte de palavras inteiras e avan¢a em direcdo a constituintes progressivamente menos
independentes: radicais presos, afixoides (elementos que participam dessa categorizagao
binaria, derivagdocomposi¢ao), afixos genuinos e splinters (fragmentos originados de
palavras ou radicais, como -nejo ou -drasta no Portugués Brasileiro). Em sua abordagem, o
autor nao isola os processos dos elementos formativos, ressaltando que a natureza do
constituinte ¢ decisiva para identificar o tipo de operagao morfolégica envolvida. O autor
apresenta, assim, uma sequéncia graduada de elementos morfolégicos: composigao (palavra)
— composicio com base presa (radical) — 20 recomposicio (afixoides) — afixacao
propriamente dita — composi¢dao por truncamento — cruzamento vocabular — formagoes
com splinters — acronimia.

Gongalves e Andrade (2012), na linha de Kastovsky (2009), propdem uma tabela de
diferencas entre os processos de composi¢ao e de derivagdao. Nela, constam as diferencas
prototipicas de cada polo. Esses processos, fundamentais na criagio de novos itens lexicais,
sao tradicionalmente abordados nos estudos morfolégicos como os dois principais
mecanismos de formagao de palavras. Contudo, a literatura atual, na esteira de Gongalves
(2011a) e Kastovsky (2009), alerta que a distingdo entre composi¢ao e derivagao deve ser
interpretada como polos prototipicos de um continuum, e nao como uma separacao rigida.

A seguir, apresenta-se o quadro comparativo proposto por Gongalves e Andrade
(2012) que sistematiza as caracteristicas que distinguem os casos mais emblematicos de
composiciao e derivagao, abrangendo aspectos estruturais, fonoldgicos, semanticos e de
produtividade.
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Quadro 2. Principais diferencas entre composic¢io e derivagao.

Composicdo

Derivagio

Unidades

Radicais
Palavras

Afixos

Lexemas autonomos
Formas encurtadas, presas,
que remetem a palavras

Elementos de fronteira
(formas presas que ndo
correspondem a palavras)

Caracteristicas estruturais

Unidades com  posicdo
ndo necessariamente fixa na
estrutura da palavra

Unidades  definidas  por
uma posi¢do pré-
determinada na estrutura da
palavra (a esquerda ou ¢

direita)
A variavel lexical utilizada | A variavel lexical
¢ predominantemente a | utilizada é

palavra

predominantemente o radical

Cabeca lexical a direita ou
a esquerda

Cabega lexical a direita

Possibilidade de  existir
rela¢do de coordenacdo entre
constituintes

Auséncia desse

relacdo

tipo de

Possibilidade  de
entre constituintes

flexao

Flex@o periférica

Caracteristica fonologica

Realizagdo em mais de
uma palavra prosodica

Realizagdo em uma tnica
palavra prosodica

Caracteristicas semanticas Expressa um significado | Manifesta um conteudo
lexical gramatical ou funcional
Pode ser  endocéntrica | Predominantemente
ou exocéntrica endocéntrica

Produtividade e produgdo Forma  conjuntos  mais | Forma  conjuntos  mais
fechados de palavras (¢ mais | completos de palavras (&
ad hoc) mais regular)

Caracteriza grande numero
de formas manufaturadas
Fonte: Gongalves e Andrade (2012).

Produz palavras em série

Conforme sintetizado pelo Quadro 2, a distingao entre Composicao e Derivagao
baseiase em um conjunto de atributos que definem os polos prototipicos de um continuum
morfolégico (Gongalves, 2011a). Tradicionalmente, como ja exposto, distinguem-se a
composi¢ao e a derivacao como os dois mecanismos nucleares para a criagao de novos itens
lexicais. No entanto, abordagens contemporaneas, como as defendidas por Kastovsky
(2009), argumentam que essa dicotomia deve ser reinterpretada, de modo que os processos
constituam polos prototipicos de um continuum, e nao categorias rigidamente separadas.
Com efeito, a existéncia de casos limitrofes, que exibem propriedades de ambas as operacoes
morfologicas, é a principal evidéncia que sustenta a ideia de uma fronteira maleavel entre
esses dois mecanismos. Portanto, o entendimento das semelhancas e diferencas entre
composi¢ao e derivacao deve ser realizado a luz das tendéncias gerais que caracterizam seus
respectivos polos prototipicos.

Em primeiro lugar, a natureza das unidades morfolégicas envolvidas diverge
substancialmente entre os dois processos. A composi¢ao, de modo geral, opera pela
combinagdo de radicais e palavras, isto é, formas livres que podem aparecer tanto a esquerda
quanto a direita de uma base (banho-Maria, Maria-mole). Por conseguinte, a variavel lexical
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predominante na composi¢ao ¢ a palavra, como se observa em guarda-sol, porta-lapis, maria-
mole e girassol. Em contrapartida, a derivagio requer predominantemente a presenca de
afixos (prefixos ou sufixos) ou, ainda, de elementos niao-nucleares como radicais presos,
formas encurtadas ou partes de palavras fundidas.

Ao passo que a derivagao ¢é definida pela adjungao de unidades com posi¢ao
prédeterminada na estrutura da palavra (afixos obedecem a rigidas restricGes posicionais,
com prefixos antecedendo e sufixos sucedendo a base), as unidades na composi¢ao
apresentam posicao nao necessariamente fixa. Além disso, na derivacao, a cabeca lexical (o
elemento que define a categoria e o género da palavra) esta sempre a direita, como em
batedeira, de modo que -eira confere a categoria substantivo. Por outro lado, na composicao,
a cabega lexical pode estar localizada tanto a direita quanto a esquerda. Ademais, a derivagdao
aceita apenas flexdo periférica, enquanto a composicao pode admitir flexdo entre
constituintes, como em sextasfeiras. Além disso, a derivacio ausenta-se de relacio de
coordenagdo entre constituintes, diferentemente da composi¢ao, que permite esse tipo de
relacao (bar-restaurante).

Em seguida, sob o aspecto fonoldgico, vale pontuar que a diferenca entre os
processos em questao reside na acentuagao e na delimitagao prosédica da palavra complexa.
A composicao se caracteriza pela realizagdo em mais de uma palavra prosédica, como é o
caso das construgoes sexoterapia e rockterapia, nas quais o item morfologicamente complexo
¢ realizado com dois acentos, o que sera melhor explorado adiante. O fato de o primeiro
constituinte manter vogais médias abertas, sem a neutralizacio das pretonicas, ¢ um
indicativo dessa dupla acentua¢ao. Em contraste, a deriva¢ao resulta na realizacio em uma
unica palavra prosédica, formando um todo acentual inico com a base, a exemplo de
‘cafeina’.

No que tange as caracteristicas semanticas, as distingdes ocorrem no nivel de
conteudo expresso e na composicionalidade. A composi¢ao expressa um significado lexical,
ou seja, um conceito denotativo autdbnomo, e pode ser endocéntrica ou exocéntrica (quando
o significado niao ¢ a soma das partes). Em oposi¢ao, a derivagio manifesta um conteudo
mais gramatical ou funcional, sendo predominantemente endocéntrica.

Finalmente, no que diz respeito a produtividade e produgao, a composigao tende a
formar conjuntos mais fechados de palavras e é vista como mais ad hoc, resultando em um
grande numero de formas manufaturadas. Contudo, a derivacio forma conjuntos mais
completos de palavras, sendo mais regular e produzindo palavras em série. Em outras
palavras, essas diferencas essenciais demonstram que, embora os processos de composi¢ao
e derivagdo sejam uteis para a classificagdo dos polos extremos, devem ser compreendidos
como tendéncias graduais em um continuum morfolégico.

4. ANALISE DAS FORMACOES X-TERAPIA RECENTES NO CONTINUUM
COMPOSICAO-DERIVACAO

Etimologicamente, o formativo -terapia ¢ descrito como forma erudita derivada do
grego therapefa, conforme apontam os dicionarios etimolégicos portugueses: em Figueiredo
(1913, p. 1955), “terapia” ¢ apresentada como “o mesmo que terapéutica’, sendo
explicitamente remetida a therapeia; em Nascentes (1960, p. 724), registra-se a origem grega
therapefa, “por via erudita”. A consulta ao Dicionario Grego-Portugués (p. 213) permite
detalhar o campo semantico do étimo, que abrange, entre outros valores, “cuidado religioso;
culto; homenagem (a deuses)”, “cuidado; respeito”, “atencao; solicitude”, “cuidado fisico;
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cuidado médico; tratamento (de animais, plantas)” e “preparacao de remédio”. Essa rede de
sentidos, com destaque para o eixo cuidado/atencio e sua especializagio em cuidado
médico/tratamento, fundamenta a estabilizacio, em portugués, do valor de terapia como
‘tratamento’ ou ‘procedimento terapéutico’, semanticamente contiguo a ‘terapéutica’ e
compativel com sua produtividade contemporanea em formagdes do tipo X-terapia.

O formativo em questao apresenta, conforme ja explicitado, diversas nuances que o
bipartem em duas categoriza¢bes nas gramaticas do Portugués Brasileiro. Entre as diferengas
que -terapia manteve ou transformou esta a capacidade de se combinar ndo somente a bases
eruditas — psico-, hidro-, masso-, cardio- etc. — como também a bases nao eruditas — choco-
, cozinha, beijo, amigo, etc. Em outras palavras, nas formacdes recentes, percebe-se uma
nova formata¢ao morfoldgica na construgao, ou seja, notou-se, talvez devido a atualizagao
semantica sofrida, a auséncia da vogal de ligacao, tanto a de origem latina (-i-) quanto a de
origem grega (-0-), elemento esse que ¢ amplamente empregado nas formagdes originais
(braquiterapia, cinesiterapia, politerapia, quimioterapia, fisioterapia, radioterapia). Além
disso, consoante ao que foi informado acima, -terapia adquiriu a capacidade de ligar-se a
bases nao eruditas, estrangeiras e truncadas.

Em ‘docetepaia’, temos uma forma¢ao com uma base nao erudita, “doce”, unida
diretamente a -terapia, sem vogal de ligacdo. Essa construcio evidencia a expansiao
combinatéria do formativo e seu uso metaférico, sugerindo o consumo de doces como
pratica de bem-estar. Outro exemplo pode ‘SkateTerapia’. Nesse caso, -terapia associa-se a
uma base estrangeira: “Skate”. A juncdo direta, sem elemento de ligagdo, revela uma evidéncia
da mudanga no estatuto morfolégico do formativo, isto é, -terapia adquiriu a capacidade de
ligar-se a radicais nao-eruditos. Essa formagao indica a pratica do skate como atividade de
bem-estar.

Outra construgio com uma palavra inteira na primeira posicao ¢ ‘livroterapia’ Tem-
se uma formagao construida a partir da base comum, livro-, sem vogal de ligacdo. O termo
exemplifica a ressignificacao de -terapia, que passa a denotar uma pratica simbolica (leitura
como cuidado emocional), afastando-se do uso técnico tradicional, uma vez que existe a
contraparte “biblioterapia”, com a forma presa bibli-.

Mais um caso com a vogal tematica da forma nominal ¢ ‘cozinhaterapia’. Nesse
composto, -terapia combina-se com uma base nio erudita, “cozinha", diretamente, sem vogal
de ligacao. O termo reflete o uso experiencial do formativo, associado a pratica de cozinhar
como atividade terapéutica. A mesma vogal, aparece na expressao ‘fruta Terapia’. Nessa
ocorréncia, observa-se um estagio menos integrado do processo morfolégico, com separagao
grafica entre os constituintes, ou seja, ocorre uma relagao sintatica diferente da habitual, com
a ocorréncia de uma base, “fruta”, separada da outra base, “terapia”.

Exemplo de base terminada em consoante ¢ ‘alcoolterapia’. Ha aqui a formagao com
base lexical vernacular “adlcool” e fortemente associada ao campo do bem-estar, uma vez que,
tal qual a formagao anterior, o novo vocabulo foi usado em alusio ao tratamento terapéutico
(vide a Semidtica das seringas), porém num contexto nao medicinal, em que a ingestao de
bebidas alcodlicas produziria uma sensagao de relaxamento.

Passemos ao exemplo de ‘pagodeterapia’. Fonte’. Neste caso, mais uma vez,
encontra-se uma base nao erudita na formagao da palavra que esta relacionada a musica e a
cultura popular: “pagode”. A unido desse radical com -terapia denota a ideia de que
frequentar festividades desse cunho proporciona a¢oes benéficas ao corpo (tem-se a alusao
a0 curativo no coragao) e a mente, tratando-se, portanto, de uma pratica de bem-estar. Do
mesmo dominio cognitivo ¢ “sambaterapia. Similar a ‘pagodeterapia’, apresenta-se aqui uma
base que nomeia um género musical bastante popular, “samba®, associada diretamente a -

Cadernos do NEMP, n. 16, v. 1, 2025, p. 07-20.

Pégina15



Pégina16

P NI _:“‘"f'eaé)ﬁstudos Morfol
Da quimioterapia a cozinhaterapia: uma analise do estatuto morfologico do
formativo -terapia no portugués brasileiro
terapia. O termo igualmente evidencia a ampliagao do dominio semantico do formativo. Mais
uma vez, vé-se o formativo denotando uma pratica de bem-estar e nio a um tratamento

médico.
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Outra formacio bem recente ¢ ““arteterapia’. Aqui, encontra-se uma formagao com
uma base nao erudita, “arte”, e que preseerva a vogal tematica da base, -e. Pensando nessa
nova palavra, percebe-se que a unidao desse radical ao -terapia denota uma pratica de
relaxamento a partir da pintura de desenhos. Em “‘beijoterapia’, percebe-se a formagao com
base nao erudita, “beijo”, adjungida a -terapia novamente sem vogal de ligagdo (esse -o final
¢ a vogal tematica do nome). Essa formagao aponta para um uso informal, no qual a pratica
do beijo é concebida como uma agdo que proporciona um relaxamento mental e prazer
corporal. Por fim, outra formacio bastante recente precisa de contexto para interpretacao:

Figura 14. Ocorréncia de “Redeterapia”.

Redeterapia
. na
Uti Neonatal

:

¥

Fonte: Facebook

Nessa ocorréncia, o substantivo “rede” se aglutina, unido ao formativo -terapia sem
qualquer marcador de composto. A formagao denota que a pratica de deitar-se a rede é
concebida como agao terapéutica, isto é, atividade que relaxa o corpo e a mente. Fica,
portanto, evidente que as formagdes recentes apresentadas aqui revelam que a produtividade
do formativo -terapia no se limita a replicacio de um padrao erudito, uma vez que também
se combina a outros tipos de base, mas envolve a cria¢ao de novas interpretagoes semanticas
ancoradas em praticas culturais e experiéncias cotidianas. Esse comportamento sugere que o
formativo ja se encontra plenamente integrado ao vocabulario comum, nio erudito, ainda
que preserve tracos de sua origem neoclassica.

CONSIDERACOES FINAIS

Cadernos do NEMP, n. 16, v. 1, 2025, p. 07-20.



- INEDMNMP

P Nicleo de Estudos Morfolégicos do Portugués
Carlos Augusto CARVALHO DE SOUZA

Este trabalho teve como objetivo analisar o estatuto morfolégico do formativo -
terapia no Portugués Brasileiro contemporaneo, partindo da observagao de formagdes
tradicionais da terminologia médico-cientifica, como quimioterapia, até criagdes recentes e
vernaculares, como cozinhaterapia, sambaterapia e beijoterapia. Ao acompanhar esse
percurso, buscou-se demonstrar que a mudanga semantica e funcional do formativo é um
reflexo direto da dinamica dos processos de formagao de palavras e da insuficiéncia de
modelos categoéricos rigidos para descrevé-los.

A andlise evidenciou que -terapia, originalmente incorporado ao léxico portugués
como elemento neoclassico associado ao dominio técnico da medicina, passou por um
processo de ressemantizagao que ampliou significativamente seu campo de aplicagio. O
deslocamento do sentido estritamente medicinal para leituras relacionadas ao bem-estar, ao
prazer e a experiéncia subjetiva mostra que o formativo deixou de operar exclusivamente no
ambito especializado, técnico, integrando-se de forma produtiva ao léxico comum. Esse
movimento, simbolizado pela passagem da quimioterapia a cozinhaterapia, ilustra como a
lingua reinterpreta e reconfigura seus recursos morfologicos a partir do uso.

Do ponto de vista teérico, os resultados obtidos confirmam a pertinéncia da
abordagem que concebe a composicio e a derivagio como polos prototipicos de um
continuum morfolégico. A aplicagdo sistematica dos dez critérios empiricos propostos por
Gongalves e Andrade (2012) demonstrou que o formativo -terapia apresenta um
comportamento hibrido: cinco critérios o aproximam do polo derivacional, enquanto outros
cinco o vinculam ao polo composicional. Essa distribuicdo de tragos inviabiliza sua
classifica¢ao absoluta em qualquer uma das categorias tradicionais, 20 mesmo tempo em que
refor¢a a necessidade de modelos graduais para a descrigao da morfologia lexical.

Nesse sentido, a proposta de classificar -terapia como afixoide revela-se a solugao
analitica mais adequada, por reconhecer explicitamente sua natureza limitrofe. Como
afixoide, o formativo compartilha propriedades de afixos (como a posicao fixa a direita, a
alta produtividade e a estabilidade funcional e semantica) e, simultaneamente, mantém
caracteristicas tipicas de radicais ou palavras (como a origem livre, a densidade semantica e a
projecao de palavra prosédica propria). Essa dupla natureza explica tanto sua capacidade de
formar séries regulares quanto sua ampla combinabilidade com bases eruditas, vernaculares,
estrangeiras e truncadas.

Além de contribuir para a descri¢io especifica do formativo -terapia, este estudo
oferece implicagoes mais amplas para a morfologia do portugués. Em primeiro lugar, reforca
a ideia de que elementos tradicionalmente rotulados como “de composi¢ao” ou “de
derivagao” podem ocupar posi¢oes intermediarias estaveis no inventario lexical, sem que isso
represente anomalia. Em segundo lugar, evidencia a necessidade de que gramaticas e
dicionarios passem a incorporar descricbes mais flexiveis desses formativos, capazes de
refletir seu comportamento real no uso contemporaneo. Por ultimo, sugere que outros
elementos semelhantes, como -mania, -dromo e -cracia, podem beneficiar-se de analises
analogas, o que abre caminhos para investigagoes futuras.

Isto posto, fica evidente que o formativo -terapia constitui um caso emblematico para
a compreensao das zonas de transi¢ao entre composi¢ao e derivagao no Portugués Brasileiro.
A andlise confirma que os processos de formagao de palavras nio operam com fronteiras
rigidas, mas gradientes. Ao evidenciar essa complexidade, o presente trabalho contribui para
uma visao mais dinamica e empiricamente fundamentada da morfologia lexical, alinhada a
criatividade e a vitalidade da lingua em uso.
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FROM QUIMIOTERAPIA TO COZINHATERAPIA: AN
ANALYSIS OF THE MORPHOLOGICAL STATUS OF
THE FORMATIVE FORMATION -THERAPY IN
BRAZILIAN PORTUGUESE

ABSTRACT This work aims to present some analyses on the morphological behavior of formations ending
in ~terapia on the right margin of complex words in Bragilian Portugnese. It is known that the etymology of
the formative in question refers to the Greek “Ospansia”, meaning “cure/ treatment” in a medical context,
giving rise to compounds such as “aspolspaneia” ‘aeroterapia’ and “axvivolepareia” ‘radioterapia’. During
the Renaissance, the languages that developed science in Europe resorted to Greek and Latin roots to establish
a unified technical-scientific vocabulary. In this sense, medical manuals used both the root “terapia” and its
Sformative to coin the different treatments available to them. Thus, in Portuguese and other langnages,
Sformations such as "chemotherapy,”" "music therapy," and "cardiotherapy” emerged, highlighting their
neoclassical compositional characteristics, according to Gongalves (2011b). However, over the years, the
Sformative term -therapy has moved beyond the technical sphere, presenting a slightly different meaning from
the original. In this way, a re-signification of the medicinal character occurs, leading to a new perception of the
formative term, which refers to a kind of "mental relaxation, well-being practices.”" As examples, we have the
recent formations "sex therapy,” " " "

»

sweet therapy,” "chocolate therapy," "cooking therapy," and "samba
therapy," which allude to practices that allow not necessarily medicinal treatment, but rather pleasure. To
support this analysis, a corpus of 232 X-therapy-type formations was used. Furthermore, it should be noted
in dictionaries and grammars that there is no definitive definition of the formative in question, thus expressing
a categorical inconsistency. Therefore, it is necessary to observe the categorization of this morphological unit,
subjecting it to the class of affixoids, since it shares properties of both a word and a neoclassical root, thus
being halfway between derivation and neoclassical composition.

KEYWORDS: X-therapy Formations. Neoclassical Composition. Derivation. Composition-Derivation
Continnum. Alffixoid.
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